
 

 

 

 

今年度も残すところ 1カ月となりました。らいおん組さんはゆめ保育園を巣立っていく準備を、うさぎ組さ

んとぱんだ組さんは一つ上のクラスへ進級する準備が少しずつ始まります。今年度は職員の入れ替わり等で保

護者の皆様にはたくさんのご心配をおかけしたかと思います。保護者の皆様のご協力・ご理解を頂き、3月を

迎えることが出来ました。心から感謝申し上げます。ありがとうございました。 

  

 

ことばと聴力  

子どもの「聞こえ」チェック 
「聞こえてる？」と心配になったら確認し

てみましょう！ 

□大きな音に驚いたり、目を覚ましたりす

るか。 

□おもちゃの音に振り向くか 

□周囲の呼びかけに振り向くか 

□音楽に合わせて踊るか 

□好きな音楽や CMソングなどに反応する

か 

□声のみの指示に従うか 

□発達にそって、習得することばは増えて

いるか 

□ことばのまねっこをするか 

 

 

～気を付けましょう！耳の病気～ 
〇急性中耳炎  

＜原因＞かぜが原因で起こることが多く、ウイルスや細菌

が中耳に達して炎症を起こした状態。 

＜症状＞激しい耳の痛みと、高熱。一時的な難聴・閉塞感

がある。耳垂れが出たり、乳児の場合は、おう吐や下痢が

見られることも。 

＊繰り返し中耳炎を起こすと滲出性中耳炎になりやすいの

できちんと直しましょう。 

 

〇滲出性（しんしゅつせい）中耳炎 

＜原因＞中耳内に分泌物がたまった状態。風邪や、急性中

耳炎の繰り返しが原因で起こる。 

＜症状＞痛みや熱はないが、耳が聞こえにくくなったり、

閉塞感、耳鳴りがある。 

だより  
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０～４歳は、ことばを覚える重要な時期。このとき両耳が聞こえない状態だと、ことばの習得が難しくなります。

難聴は、生まれつきのことが多いのですが、中耳炎などの耳の炎症から難聴になることもあります。子どもの耳の

健康について、日ごろから気をつけていくようにしましょう。 

ご家庭でも誤飲事故ご注意ください 
日本小児保健協会の研修より、特にご注意！の異物誤飲についてご紹介します。 

ネオジウム磁石 

 
 

吸水樹脂ボール 

 

＠消費者庁 ＠消費者庁 

ボタン電池 

1歳を過ぎると半数がリモ

コンの蓋を自分で開けられ

るそうです。 

腸閉塞になり、開腹手術をする

ことになった事例もあります。 

近くにものがなければ、「飲み込んだ可能性」を考えて、 

                 「吐かせない」で「すぐ救急病院へ！！」 

日本中毒情報センターの勧告では家庭で吐

くことは勧められないとしています。 


